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ワクチン接種の意義

( 総合福祉施設としべつ内　☎８２－２７８０)月月月111111

インフルエンザワクチンの接種についてインフルエンザワクチンの接種について

　昨年流行した「新型インフルエンザ(Ａ/Ｈ１Ｎ１)」は平成23年４月１日か
ら「季節性インフルエンザ」に移行しました。そのため、今年度ワクチン接種
に関する費用助成の対象は今金町民で65歳以上の方（60 ～ 64歳の方で心臓・
じん臓・呼吸器機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能に重度障害を
有する方を含む）になります。
　今年度、高齢者以外でワクチン接種を希望する方は、全て任意（全額自己負
担）の予防接種となります。

　今金町では10月から委託医療機関にて「高齢者インフルエンザ予防接種」を実施してお

ります。医療機関によって接種日時・方法等異なりますので、希望される方は町内の委託

医療機関へ直接ご予約ください。

（ワクチンの十分な効果を維持する期間は接種後２週間後から約５ヶ月です）

　高齢者インフルエンザ予防接種のお知らせ

１．実施場所１．実施場所 岩間医院　　　　　(岩間医院　　　　　(☎☎８２－００５７)要予約８２－００５７)要予約
今金町国保病院　　(今金町国保病院　　(☎☎８２－０２２１)要予約８２－０２２１)要予約

２．助成期間　　　　　　　　平成23年10月～平成24年２月29日２．助成期間　　　　　　　　平成23年10月～平成24年２月29日
３．自己負担料金　　　　　　１，０００円３．自己負担料金　　　　　　１，０００円
４. 助成接種回数及び接種量　１回（インフルエンザHAワクチンを0.5ml皮下接種）４. 助成接種回数及び接種量　１回（インフルエンザHAワクチンを0.5ml皮下接種）
５．料金の免除について　　　高齢者インフルエンザ予防接種対象の方で生活保護世５．料金の免除について　　　高齢者インフルエンザ予防接種対象の方で生活保護世
　　　　　　　　　　　　　　帯の方は、自己負担免除申請証明書」を委託医療機関　　　　　　　　　　　　　　帯の方は、自己負担免除申請証明書」を委託医療機関
　　　　　　　　　　　　　　へ当日持参することで料金が免除されます。（印鑑を　　　　　　　　　　　　　　へ当日持参することで料金が免除されます。（印鑑を
　　　　　　　　　　　　　　持参の上、としべつ1階保健福祉課窓口にて事前に申　　　　　　　　　　　　　　持参の上、としべつ1階保健福祉課窓口にて事前に申
　　　　　　　　　　　　　　請願います）　　　　　　　　　　　　　　請願います）

　インフルエンザワクチン接種を行うことで、重症化の防止や死亡の減少に一定の効
果があります。ただし、感染防止の効果はなく、接種しても、かからないわけではあ
りません。接種以外の予防策の徹底も重要です。

ワクチン接種の効果とリスク
　ワクチン接種は、多くの方の重症化を予防する効果をもたらしますが、接種後には
れたり、熱がでるなどの症状がでたり、まれに重篤な症状を引き起こす可能性もあり
ます。この点をご理解いただいたうえで、自らの意思と責任で接種を受けていただく
ようお願いします。

日常生活におけるインフルエンザの予防法

流行中は人ごみへの外出をひかえる。マスクの着用も！
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長万部町

八雲町

八雲町熊石地域

せたな町北檜山区

せたな町瀬棚区

せたな町大成区

  ●町民センター文化財コーナー●
　長万部町民センターの文化財コーナーでは、旧石器時代、縄
文時代の遺物（土器・石器など）を展示しています。また、石
や粘土を使ったり、土器に触れることができる体験コーナーも
設置しています。
◎場　所／字長万部413-12（センター通り）
◎時　間／午前10時～午後6時
◎休館日／毎週月曜日と年末年始　　
        ／教育委員会事務局　　℡.01377-2-2748

～晩秋の八雲で温泉めぐり～スタンプラリー実施中
　下記の温泉を利用し、レジカウンターでスタンプを押印してく
ださい。スタンプの個数に応じた特典を受けられます。スタンプ
カードは各ホテル・旅館に用意しています。 
　温泉ホテル 八雲遊楽亭 浜松152 (0137) 63-4126  
　ﾊﾟｼﾌｨｯｸ温泉ﾎﾃﾙ 清龍園 上の湯162-1 (0137) 67-2011 
　温泉旅館　銀婚湯 上の湯199 (0137) 67-3111 
　八雲温泉　おぼこ荘 鉛川622 (0137) 63-3123 
　山渓の湯の宿 見市温泉 熊石大谷町13 (01398) 2-2002
　八雲遊楽亭熊石ひらたない荘 熊石平町329 （01398）2-4126 

　～試して！熊石海洋深層水～
　海洋深層水の分水は、熊石漁港内の熊石海洋深層水総合交流施
設で行い、ポリタンクやペットボトルなどへの小口分水と車両に
積載された大型タンクへの大口分水の２種類の分水施設がありま
す。さまざまな効果が期待されていますので、この機会にぜひお
試しください。
◎町外利用者／小口分水：一般用（20㍑）・１００円、業務用（１㎥）・６００円    
    大口分水：一般用（１㎥）・６００円　業務用（１㎥）・６００円
　　　　／熊石海洋深層水総合交流施設　℡.01398-2-2300

宴会プランは『温泉ホテルきたひやま』～無料送迎いたします！
　露天風呂、サウナ、全身浴、泡沫浴、圧浴、歩行浴、かぶり湯、
寝湯、打瀬浴を備えた本格的スパ・ホテルに入って、農産物や海
産物をふんだんに利用した料理で各種ご宴会を！
◎宿泊料／洋室シングル1泊1名様7,750円、ツイン1泊2名様7,750
　円、和室1泊4名様7,550円（お一人様の料金です。朝・夕2食付）
※繁忙期(お正月、ゴールデンウィークなど)別料金有り。
　　　　／温泉ホテルきたひやま　℡0137-84-4120

　公営温泉浴場「やすらぎ館」　

　弱アルカリ性温泉で、冷え性、神経痛、火傷などに効き目が
あります。美肌効果がある成分も含まれているそうです。
◎場　所／瀬棚区本町（旧国鉄瀬棚駅跡地）
◎営業時間／午前10時から午後９時まで※毎月第１・３月曜日定休
◎入浴料／大人360円、中人140円、小人70円
　　　　／やすらぎ館               ℡0137-87-3841

    　国民宿舎　『あわび山荘』
　貝取澗渓谷の雄大な自然にひっそりと抱かれている「あわび
山荘」。10月から湯治特別割引プラン・せたな町民宿泊還元プ
ランなどもありますので、是非ご利用ください。
◎場　所／せたな町大成区貝取澗
◎宿泊料／大人7,600円、小学生6,060円、幼児1,460円(寝具の
　　　　　ご利用のみ)
　　　　／国民宿舎あわび山荘　　　℡01398-4-5522　
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